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La presente investigacion estd orientada a indagar sobre la correlacion
existente entre los procesos de quimioterapia y su incidencia en torno al
desarrollo de las habilidades cognitivas tales como la atencién y memoria
en la poblacion escolar infantojuvenil oncoldgica ecuatoriana. No cabe
duda de que la memoria y la atencion son herramientas claves para el
aprendizaje, pues estos procesos mentales son indispensables para
aprender a lo largo de la vida, es por tanto necesario comprender la
incidencia de la quimioterapia en el desarrollo de las funciones cognitivas.
Para cumplir con dicho fin, el presente articulo de revision, se desarrolld
una investigacion desde el campo neuropsicopedagdgico en el que se
revisd diversas revistas, investigaciones previas, papers y articulos
nacionales e internacionales. Todo esto con el fin de asentar las bases
tedricas que evidencien las incidencias de la quimioterapia en el correcto
desarrollo cognitivo de los pacientes infantojuveniles oncologicos.

Los hallazgos realizados en el presente articulo, corrobora la relacion que
existe entre la quimioterapia y el desarrollo de las funciones cognitivas,
pues a mayor tiempo de exposicion al tratamiento, mayor repercusion
existe en los procesos cognitivos como la atencion y la memoria, lo cual
implica que los paciente infantojuveniles, requieren no solo de la
continuidad educativa, sino que también de la intervencion temprana en
areas neuropsicologicas y psicopedagogicas.
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This research aims to investigate the correlation between chemotherapy
processes and their impact on the development of cognitive skills—such
as attention and memory—in children and adolescents undergoing cancer
treatment. There is no doubt that memory and attention are key tools for
learning, as these mental processes are essential for lifelong learning;
therefore, it is necessary to understand how chemotherapy affects the
development of cognitive functions.To this end, this article presents a
review based on research in the field of neuropsychopedagogy,
examining various journals, previous studies, and academic papers. The
objective was to establish a theoretical foundation demonstrating the
impact of chemotherapy on the proper cognitive development of pediatric
and adolescent oncology patients.The findings confirm the relationship
between chemotherapy and cognitive function development: the longer
the exposure to treatment, the greater the impact on cognitive processes
such as attention and memory. This implies that pediatric and adolescent
patients require not only educational continuity but also -early
intervention in neuropsychological and psychopedagogical areas.
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Introduccion

1.1. Planteamiento del problema de investigacion

A nivel educativo y psicologico, la poblacion oncologica es de gran interés debido a las
repercusiones que presentan los tratamientos de quimioterapia. Autores como Semendric et al.
(2023) mencionan que “experimentar la quimioterapia en la infancia, cuando el cerebro aun se
esta desarrollando, puede causar un deterioro permanente en la vida de los sobrevivientes”.
Estas alteraciones incluyen déficits en memoria, atencion, velocidad de procesamiento y
funciones ejecutivas, y pueden aparecer durante el tratamiento y persistir después de este,
afectando el rendimiento escolar, la reintegracion social y la calidad de vida de los nifios, nifias y

adolescentes sobrevivientes de cancer.

Estudios recientes y revisiones sistematicas sefialan que los nifios y nifias expuestos a
quimioterapia experimentan quejas cognitivas, dificultades académicas y psicosociales; destacan
la necesidad de identificar tanto la magnitud del problema como los factores que lo modulan para
orientar intervenciones educativas y rehabilitadoras. Por lo tanto, existe un problema de
investigacion claro: ;cual es la incidencia de los procesos de quimioterapia en las alteraciones
cognitivas como la atencion y memoria en la poblacion infantojuvenil oncologica? La respuesta
a esta pregunta permitira disefiar estrategias de evaluacion neuropsicopedagdgica que posibiliten

la mejora del rendimiento académico y la calidad de vida de estos pacientes-estudiantes.

1.2. Justificacion

Las evidencias internacionales muestran que las alteraciones cognitivas relacionadas con el
tratamiento oncologico son frecuentes y tienen impacto académico y psicosocial en la poblacion
pediatrica, tanto a corto como a largo plazo. Sin embargo, las caracteristicas y la magnitud del
problema varian segliin diferentes aspectos, tales como el tiempo de escolarizacion, el estado

emocional del estudiante y la correcta y oportuna intervencion psicopedagdgica, entre otros.

De ahi que la deteccion temprana y la implementacion de programas de rehabilitacion cognitiva
y apoyo escolar para el estudiantado sean fundamentales para garantizar una educacion de calidad
a los pacientes infantojuveniles, tomando en cuenta que se debe buscar no solo la formacion de
conocimientos, sino también la intervencidon en las areas cognitivas fundamentales para el

aprendizaje.
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Existe, por tanto, una necesidad apremiante de obtener datos actualizados y locales para orientar

politicas educativas hospitalarias y programas de rehabilitacion cognitiva. Un estudio basado en
la poblacion infantojuvenil oncologica aportaria informacion directa para adaptar intervenciones
educativas, protocolos de evaluacion neuropsicopedagogica y apoyo familiar especificos para el
contexto ecuatoriano, generando asi procesos de intervencion integral que contemplen el contexto

real de toda la comunidad educativa.

En investigaciones previas se encuentran datos preocupantes, tales como los que aporta
Lange et al. (2019), quienes mencionan que “el 84 % de los supervivientes presentaron sintomas
posteriores al tratamiento. Entre estos supervivientes, la fatiga, las dificultades cognitivas y el
dolor fueron los sintomas mas persistentes” (p. 5). Datos como este evidencian un problema
educativo profundo para con esta poblacion, pues la intervencion hospitalaria a nivel educativo
no puede centrarse tnicamente en la instruccion de conocimientos curriculares; debe, ante todo,
ir de la mano con la rehabilitacién cognitiva, para garantizar asi un correcto proceso de

aprendizaje.

Para profundizar y ampliar esta investigacion, el Ministerio de Educacién cuenta con un
Modelo Nacional de Gestion y Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria, que brinda
servicios psicoeducativos individualizados a nifios, nifias y jovenes con cancer mediante las aulas
hospitalarias. Destaca el hospital SOLCA-Quito, que cuenta con esta area y podria ser un referente
de estudio para analizar a pacientes-estudiantes oncologicos escolarizados mediante estudios de
campo y test de memoria y atencion. El Modelo de Atencion Hospitalaria (2016, p. 27) menciona
que “los estudiantes con necesidades educativas especiales requieren de adaptaciones de
aprendizaje y ademds se encuentran en el grupo de enfermedades catastroficas por cancer”; de
lo cual se puede deducir que, al poseer una enfermedad de tipo oncolodgica, el tratamiento de

quimioterapia produce problemas cognitivos.

“A nivel internacional se ha desarrollado un creciente cuerpo de investigacion
interesado en indagar la naturaleza y mecanismos del daiio cognitivo quimio-
inducido. La combinacion de tratamientos, la dosis empleada, la via de
administracion, la vulnerabilidad genética previa y algunas caracteristicas
psicosociales, entre otras, han devenido variables a estudiar para explicar las
diferencias individuales encontradas en los estudios. Aunque la realidad muestra
déficits neuropsicologicos en el 15 % y el 50 % de los pacientes que recibieron

quimioterapia.” (Garcia, 2021, p. 4)
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1.3. Objetivo general

Analizar la incidencia de la quimioterapia en funciones cognitivas como la atencion y la memoria
de trabajo en pacientes infantojuveniles oncologicos, mediante la revision de literatura cientifica

como articulos, investigaciones y papers.

1.4. Objetivos especificos

*  Conocer las repercusiones de la quimioterapia en el aprendizaje en pacientes
oncologicos infantojuveniles.

* Reconocer las dificultades de aprendizaje derivadas de la quimioterapia y sus posibles
intervenciones.

* Analizar diversas fuentes de informacidn para comprender a profundidad la incidencia
de la quimioterapia en el desarrollo de las funciones cognitivas.

Materiales y Métodos

Para la seleccion de articulos e informacion utilizados en la elaboracion del
presente articulo de revision se establecieron diferentes criterios de elegibilidad, entre
ellos la fecha o antigliedad de publicacion —un maximo de cinco afios—, con la
finalidad de recolectar informacion relevante y actual que permitiera un mejor
conocimiento sobre la quimioterapia y el desarrollo cognitivo. Cabe destacar que
existen articulos que sobrepasan el tiempo establecido debido a su importancia dentro
del contexto de la psicologia, la neuropsicologia, la pedagogia y la psicopedagogia, al
tratarse de textos y autores base que definen en gran medida el modo en que se han
establecido los tratamientos de intervencion para con esta poblacion. Se empled,
ademads, como documento base, el Modelo de Gestion y Atencion Educativa
Hospitalaria, que brinda informacion sobre diversos procesos de inclusion llevados a
cabo con la poblacién infantojuvenil oncoldgica.

Al momento de seleccionar las investigaciones y analizar los articulos sometidos
a revision, se tomo en cuenta que estos formaran parte de bases de datos que garanticen
la fiabilidad y confiabilidad de la informacion recolectada, por lo cual se priorizo
informacion proveniente de portales como PubMed, Scopus, entre otros. Se
establecieron, asimismo, criterios de exclusion para la seleccion de informacion, entre
ellos: tiempo de publicacion mayor a cinco anos (salvo excepciones justificadas),
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investigaciones que carecen de métodos cientificos e investigaciones que no se hayan

desarrollado dentro de ambientes hospitalarios o contextos de atencion psicologica y

psicopedagogica.

Resultados y discusion

Resultados

Antes de abordar los efectos de la quimioterapia en el cerebro y, por tanto, en las areas
cognitivas como la atencién y la memoria, es necesario comprender las estructuras anatomicas
presentes en el funcionamiento de estas areas, para lograr comprender en su totalidad la

repercusion neuropsicoldgica de la quimioterapia, asi como las posibles vias de rehabilitacion.

3.1. La memoria

El estudio de la memoria ha tenido un avance significativo a través de los afios, pasando por
propuestas dualistas (Descartes) hasta un enfoque mas cientifico desde las neurociencias. La
memoria es un requisito fundamental para que el ser humano desarrolle aprendizajes, pues es la
capacidad de almacenar (temporal o permanentemente) y evocar informacion, mediante cuatro

fases: codificacion, almacenamiento, consolidacion y recuperacion.

Segtin el modelo modal de la memoria, existen tres tipos: sensorial (memoria iconica, relacionada
con las imagenes, y ecoica, relacionada con los sonidos), operativa (memoria de trabajo) y a largo

plazo (memoria declarativa —episodica y semantica— y procedimental).

Entre las estructuras corticales que cumplen un rol crucial en la memoria se encuentra el
lobulo parietal, que integra los estimulos propioceptivos, y los 16bulos temporales, encargados de
transformar los estimulos sensoriales iconicos y ecoicos. Asimismo, en la corteza prefrontal, “los
circuitos neuronales de la corteza prefrontal son importantes para la memoria a corto plazo y la

memorvia de trabajo” (Hove y Martinez, 2024).

En las estructuras subcorticales es indispensable el rol de la amigdala, pues sin esta
estructura, tal como mencionan Fernandez y Flores (s.f.), “los recuerdos y los conocimientos
carecen del poder recuperador y consolidativo del afecto y la emocion”; esta estructura,

encargada del aspecto emocional, facilita la evocacion de recuerdos a largo plazo por su impacto
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en el sujeto.

Otra estructura subcortical relevante es el hipocampo, centro de la memoria a corto y largo plazo,
que permite la consolidacion de los recuerdos en la neocorteza. Los ganglios basales, por su parte,
intervienen en la memoria procedimental, coordinando y automatizando movimientos junto con

el cerebelo y el 16bulo frontal.

3.2. La atencion

Al igual que la memoria, la atencidon es indispensable para desarrollar aprendizajes
significativos; es un proceso psicoldgico esencial para que el ser humano se desenvuelva de forma
efectiva y eficiente en diversos ambientes. Schunk (2012) sefiala al respecto que “la atencion se
puede definir como el proceso de seleccionar una parte de muchos estimulos potenciales” (p.
171); esto depende en gran medida de bases neuroanatdmicas que posibilitan que el sujeto fije su

atencion —de forma sostenida, focalizada, intermitente, etc.— en un determinado estimulo.

Existen nueve componentes atencionales, que desempefian diferentes funciones segun la

demanda de cada situacion (tabla 1).

Tabla 1. Componentes atencionales

Componente atencional \ Descripcion

Vigilia o alerta (arousal) Capacidad de mantenerse en estado de alerta y consciencia (despierto).

Numero de estimulos que el individuo repite inmediatamente tras su

Amplitud atencional (span) presentacion.

Atencion focal o selectiva Habilidad para centrar la atencion en un estimulo e inhibir distractores.

Atencion de desplazamiento Capacidad de pasar de una tarea a otra; base de la flexibilidad cognitiva.

(alternante)
Orientacion encubierta Procesar informacion sensorial de una ubicacion sin mover 0jos ni cabeza.
Atencion serial Buscar y descartar un estimulo repetido sin confundirse con distractores.

Habilidad de realizar dos tareas simultdncamente; nivel mas elevado de

Atencion dividida s
atencion.

Preparacion de esquemas internos o respuestas para una operacion

Atencion de preparacion ",
cognitiva.

Mantener la atencion en una tarea por un periodo prolongado sin errores

Atencion sostenida y de vigilancia o
(concentracion).

Fuente: elaboracion propia a partir de Fernandez y Flores (s.f.), Orduiia (s.f.), Arnold (2016) y Psicélogos Infantiles
de Madrid (s.f.).
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Entre las estructuras neuroanatémicas que intervienen en la atencion se encuentran las

areas corticales, como el lobulo frontal, la corteza parietal posterior y las areas de asociacion
parietotemporooccipital, y las areas subcorticales, como el talamo, el coliculo superior y el
sistema limbico. Asimismo, es de vital importancia reconocer el papel de la motivacion intrinseca

y extrinseca en el funcionamiento eficiente de los componentes atencionales.

En torno a pacientes oncologicos, en varios estudios sobre el cociente de inteligencia se
ha utilizado esta métrica para medir declives en el coeficiente intelectual de pacientes oncologicos
infantiles después de tratamiento de radioterapia, la cual esta implicada en el deterioro

neurocognitivo (Patel et al., 2025).

3.3. La quimioterapia

Cuando se confirma la presencia de cualquier tipo de cancer, se debe comenzar rapidamente
con los procesos de quimioterapia. Segin Mayo Clinic (2024), “la quimioterapia es un
tratamiento farmacologico con sustancias quimicas fuertes que destruye las células de
crecimiento rapido en el cuerpo”. Este proceso trae consigo multiples consecuencias en diferentes
niveles —emocional, conductual, fisico y, en el caso de los pacientes infantojuveniles

oncoldgicos, académico.

“La quimioterapia es el tratamiento mas utilizado para el cancer en nifios, nifias y
adolescentes, debido a sus compuestos quimicos, los antineoplasicos relacionados
con los eventos adversos afectan a la calidad de vida de diferentes maneras, como
por ejemplo déficits neuropsicologicos, psicologicos, emocionales.” (Machado et
al., 2022, p. 3)

3.4. Dificultades del aprendizaje

Las dificultades del aprendizaje que presentan niflos, nifias y adolescentes en el contexto
ecuatoriano tienen una etiologia amplia y compleja. En el presente estudio se toman en cuenta las
enfermedades organicas como el cancer y las consecuencias de su diagnostico, tales como
patologias psicologicas, emocionales, cognitivas y sociales. Segin Romero y Lavigne (2004),
“las dificultades en el aprendizaje hacen referencia a un grupo de trastornos que se pueden
presentar en los estudiantes en el transcurso de su formacion escolar; las dificultades en el
aprendizaje son equivalentes a las necesidades educativas especiales” (p. 7), lo que incluye

trastornos en las areas de escritura, lectura y calculo.
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3.5. La quimioterapia y su relacion con las dificultades del aprendizaje

La quimioterapia causa una alteracidon neurocognitiva, entendida como un deterioro de las
funciones mentales como la atencioén, la memoria y el lenguaje, claves para el aprendizaje.
Médicos oncologos como Anderson et al. (2001) afirman que “la secuela de la radioterapia
produce déficits cognitivos, bajo rendimiento academico, coeficiente intelectual limitrofe”, lo
cual se confirmé mediante test de cociente de inteligencia aplicados a una poblacién oncologica

infantil con tumor cerebral.

Es importante analizar qué efectos provoca la quimioterapia en el cerebro humano y como
se debilitan sus funciones psiquicas. Blanco et al. (2017) mencionan que ‘“/a neuropsicologia se
centra en el estudio de las manifestaciones externas del funcionamiento del sistema nervioso que,
dentro del campo educativo, tienen que ver con los procesos mentales como pensamiento,
memoria y atencion”, concebidas como pilar fundamental del proceso de aprendizaje al ser
actividades psiquicas que tienen lugar durante las diferentes etapas de desarrollo y maduracion

del sistema nervioso previas al proceso de lectoescritura (Ibarra, 2016, p. 1).

3.6. La quimioterapia y el deterioro cognitivo

Hurtado (2018), en su investigacion, hace una recopilacion de estudios relacionados con la
patologia del cancer y el “deterioro cognitivo que produce el tratamiento oncologico” (p. 9-16),
apoyandose en autores como Alvarez y Rivera (2014), quienes afirman que “de acuerdo con
investigaciones en algunos individuos que han superado la enfermedad, se ha presentado un
considerable numero de pacientes que quedan con secuelas cognitivas a raiz del tratamiento, y

se presentan en el lenguaje, memoria, atencion” (p. 12).

“Las neuro funciones se relacionan directamente con esquema corporal, lateralidad,
orientacion temporal, orientacion espacial, percepcion auditiva, percepcion visual,
percepcion tactil, motricidad fina y gruesa; y las neuro funciones superiores
comprenden  atencion, memoria, pensamiento, inteligencia, lenguaje y
razonamiento, indispensables para el aprendizaje, y ayudan a estimular el sistema

nervioso.” (Mera y Gomez, 2020)

Diversas investigaciones, como la de Jacola et al. (2016), sefialan que “los adolescentes
supervivientes tratados unicamente con quimioterapia siguen teniendo un mayor riesgo de sufrir
problemas cognitivos, de comportamiento y académicos que afectan negativamente a Sus

resultados educativos en la edad adulta”, 1o que demuestra la importancia de profundizar en las
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repercusiones de la quimioterapia en los procesos cognitivos. Desde las neurociencias, Krull et

al. (2013) mencionan que las dificultades que presenta la quimioterapia a largo plazo son de gran
impacto, “debido a que se ha registrado que las tasas de deterioro en los dominios
neurocognitivos oscilaron entre el 28,6 % y el 58,9 %, y quienes recibieron unicamente

quimioterapia mostraron un mayor deterioro en todos los dominios”.

“Los nifios y nifias con tumores en el sistema nervioso central (TSNC) y leucemia
linfoblastica aguda (LLA) obtienen peores resultados en memoria de trabajo verbal
(modalidad inversa) que los nifios del grupo control. Este dario puede resultar en
dificultades en la retencion y manipulacion de informacion verbal en la mente a
corto plazo, lo que se manifiesta mediante dificultades para recordar instrucciones

o seguir conversaciones complejas.” (Escobar et al., 2023, p. 19)

Se establece asi una fuerte correlacion entre el correcto desarrollo de las funciones cognitivas —
como la atencion y la memoria de trabajo— y los procesos de quimioterapia. La figura 1 sintetiza

los rangos de deterioro cognitivo reportados por dos de los estudios de referencia revisados.

Figura 1. Rango de deterioro cognitivo reportado en pacientes
infantojuveniles tratados con quimioterapia, segtin autor

Krull et al. (2013)
Deterioro en dominios 28.6%
neurocognitivos (solo QT)

58.9%

Garcia (2021) | 15%
Déficits neuropsicoldgicos

0 10 20 30 40 50 60 70
Porcentaje de pacientes con deterioro / déficit reportado (%)

Figura 1. Rango de deterioro cognitivo reportado en pacientes infantojuveniles tratados con
quimioterapia, segiin autor. Fuente: elaboracion propia a partir de Garcia (2021) y Krull et al.
(2013).

Otro aspecto igual de importante es el relacionado con la intensidad y frecuencia de la
quimioterapia, pues investigadores como Peng et al. (2021) mencionan que “se ha demostrado
que los supervivientes aun sufren un deterioro cognitivo aparente debido a la administracion de
quimioterapia intensiva”; esta es una variable importante a considerar en investigaciones sobre
el impacto de la quimioterapia en las funciones cognitivas, pues generara una gran variabilidad

de los sintomas entre pacientes.
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Tabla 2. Sintesis de estudios revisados sobre quimioterapia y funciones cognitivas

Poblacion / método

Autor(es) y aiio

Anderson et al. (2001)

Pacientes pediatricos con tumor

cerebral (radioterapia)

Hallazgo principal

Déficits cognitivos, bajo rendimiento académico y

CI limitrofe (confirmado con test de CI).

Krull et al. (2013)

Cohorte St. Jude, sobrevivientes
de LLA

Deterioro en dominios neurocognitivos entre 28,6 %
y 58,9 %; mayor en quienes recibieron solo
quimioterapia.

Lange et al. (2019)

Encuesta web a sobrevivientes
de cancer

84 % presento sintomas posteriores al tratamiento;
fatiga, dificultades cognitivas y dolor fueron los mas
persistentes.

(2016)

Jacola et al. / Jocala et al.

Adolescentes y adultos jovenes
sobrevivientes de LLA

Mayor riesgo de problemas cognitivos, de
comportamiento y académicos en la adultez.

Garcia (2021)

Escolares tratados con
quimioterapia (revision)

Déficits neuropsicoldgicos presentes en 15 % a 50
% de los pacientes tratados.

Peng et al. (2021)

Sobrevivientes chinos de
leucemia linfoblastica

Deterioro cognitivo apreciable asociado a
quimioterapia intensiva.

Escobar et al. (2023)

Nifios y nifias con TSNC y LLA

Peores resultados en memoria de trabajo verbal
(modalidad inversa) frente al grupo control.

Semendric et al. (2023)

Revision sistematica cualitativa
("chemobrain")

Deterioro permanente cuando la exposicion ocurre
en un cerebro en desarrollo; impacto social,
académico y en habilidades de vida diaria.

Conklin et al. (2015)

Ensayo controlado aleatorizado,
sobrevivientes de cancer infantil

El entrenamiento cognitivo computarizado es
factible y eficaz, con evidencia de neuroplasticidad
asociada.

3.7. Programas de intervencion

Es de suma importancia que se empleen programas de intervencion psicopedagogica y

neuropsicoldgica tempranos, con la finalidad de lograr resultados optimos y duraderos. Un

ejemplo de ello son los entrenamientos cognitivos computarizados, pues como demuestra Conklin

et al. (2015), estos entrenamientos son “factibles y eficaces para los supervivientes de cancer

infantil, con evidencia de neuroplasticidad relacionada con el entrenamiento”. Asimismo,

diferentes investigaciones ligadas a la eficacia de las terapias de tercera generacion pueden

generar avances significativos, pues una intervencion de mindfulness tiene efectos positivos en la

mejora del funcionamiento cognitivo de los supervivientes adultos de cancer y posiblemente en

la mejora de la conectividad funcional entre las redes de atencion dorsal y de relevancia (He et

al., 2022).

Investigaciones como las de Castellino et al. (2014) recomiendan realizar intervenciones
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holisticas en torno a la “inclusion de farmacoterapia”, dependiente del sujeto y sus

caracteristicas, incluyendo nuevas estrategias neuroprotectoras, tanto farmacoldgicas como no
farmacologicas, durante el tratamiento del cancer, lo que puede significar el éxito a largo plazo
del tratamiento. De igual forma, Congote (2022) menciona que “los pacientes tratados con
quimioterapia muestran un deterioro de las funciones de atencion, funciones ejecutivas, memoria
y velocidad de procesamiento, y se pueden observar correlatos neurologicos del deterioro” (p.

30).

En los programas de intervencion neuropsicologica se debe buscar la participacion activa de todos
los miembros de la comunidad educativa; por tanto, el rol de la familia en el proceso de
rehabilitacion neuropsicopedagogica adquiere un caracter central, pues se ha demostrado que los
diferentes estilos de crianza generan un gran impacto en la rehabilitacion cognitiva de los sujetos,
pudiendo poner a algunos sobrevivientes en riesgo de sufrir consecuencias adversas no solo

cognitivas, sino también conductuales y sociales (Sharkey et al., 2019).

Es de vital importancia generar investigaciones que permitan a neuropsicélogos y
psicopedagogos crear intervenciones innovadoras dentro del ambito hospitalario, pues, segun
Egset et al. (2024), “sigue existiendo una gran necesidad de identificar tratamientos eficaces
para la rehabilitacion de las funciones ejecutivas y las dificultades de atencion en los
supervivientes de cancer infantil”. Asimismo, Garcia (2021) sefala que “los nifios con tumores
en el sistema nervioso central (TSNC) y leucemia linfoblastica aguda (LLA) mayoritariamente
presentan un rendimiento mas bajo en las funciones cognitivas, asi como una menor capacidad
de atencion, peor velocidad de procesamiento y un CI inferior” (p. 22), lo que hace necesario
aplicar las debidas adaptaciones metodologicas y pedagogicas que permitan la consolidacion de

conocimientos dentro del contexto educativo o del sistema de salud hospitalario.

Aun con el paso del tiempo, varias teorias del aprendizaje expuestas por autores como Piaget,
Vygotsky y Rogers, entre otros, siguen vigentes, especialmente en lo referente a la formacion
integral del ser humano. Dentro del aprendizaje escolar, la concepcion constructivista sustenta la
finalidad de la educacion impartida en las instituciones, en tanto que los procesos educativos no
se produciran satisfactoriamente sin la intervencion profesional y la participacion del alumnado
mediante el desarrollo neurofuncional, promoviendo asi los procesos de crecimiento personal del

estudiante.
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Actualmente, la neuroeducacion hace referencia al estudio del cerebro y su relacion con el

aprendizaje y las neurofunciones. Campos (2010) menciona que “el conocimiento acerca de la
estructura y funcionamiento del cerebro le dara al educador la base o fundamentacion para
emprender un nuevo estilo de ensenianza aprendizaje, un nuevo ambiente en el aula y lo mas
importante, una nueva oportunidad para el desarrollo integral y humano de su alumno” (p. 10).
En este sentido, Mora (2014, como se citd en Coral et al., 2021) agrega que “no se puede entender
la educacion si no se tiene en cuenta como funciona el cerebro, entonces, es la neuroeducacion

la que brinda estrategias para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje” (p. 52).

Los docentes deben adquirir conocimiento cientifico en neurociencia para intervenir en las
posibles causas que afectan el rendimiento escolar de nifios, nifias y adolescentes relacionadas
con las funciones cerebrales y el sistema nervioso central; esto adquiere gran importancia al hablar
de pacientes infantojuveniles oncologicos, pues variables médicas, psicologicas y biologicas
entran en juego al momento de garantizar un correcto proceso de ensefianza y aprendizaje. Toro
y Rodriguez (2024) sefialan que “es importante que el docente esté inmerso en nuevas
investigaciones y metodologias en educacion, con lo que respecta a neurociencia, por ende, en
neurofunciones claves para optimizar el aprendizaje” (p. 7), lo que permitira a los docentes de
aulas hospitalarias, aulas regulares y psicopedagogos construir procesos pedagogicos y didacticos

que contemplen la realidad ambiental e interna de cada alumno.

Esta idea se respalda en lo que Lange et al. (2019) mencionan, pues “la mayoria de las
supervivientes de cancer deseaban recibir apoyo, especialmente entrenamiento cognitivo”, lo
que abre posibilidades de intervencion como la musicoterapia, que, segin Carrasco et al. (2020),
“se muestra efectiva como terapia alternativa integrativa y complementaria al tratamiento

convencional, intentando dar una solucion no farmacolégica sin efectos secundarios” (p. 17).

“Existe un impacto significativo de la quimioterapia en el desarrollo fisico e
intelectual de los pacientes pediatricos. Desde alteraciones cognitivas hasta
consecuencias fisicas como nduseas, vomitos y dolor abdominal, la quimioterapia
deja una huella profunda en la salud fisica y mental de los nifios. La asociacion entre
la dosis de radioterapia y la gravedad de las alteraciones cognitivas resalta la

complejidad de los tratamientos.” (Chiriboga et al., 2024, p. 45)

Esta idea se ve reforzada por lo que investigadores como Vélez et al. (2025) establecen, pues
“los tratamientos oncologicos pueden afectar de manera extensa y variada las capacidades

neuropsicologicas, dependiendo del tipo de cancer y el régimen de tratamiento” (p. 10). Esta
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perspectiva abre nuevas oportunidades de intervencidon neuropsicopedagogica y psicologica en

las que se puedan emplear actividades didacticas que impacten positivamente tanto en el
aprendizaje como en la rehabilitacion de las areas cognitivas, pues, como menciona Toro et al.
(2025), “el aprendizaje musical no solo genera cambios en la estructura cerebral, sino que

también influye significativamente en el desarrollo de diversas habilidades cognitivas” (p. 15).

Las investigaciones en la poblacion infantojuvenil oncologica representan un gran campo de
estudio, pues en la region latinoamericana atin no se ha profundizado en las distintas dificultades
académicas, sociales, emocionales y conductuales que genera enfermedades como la leucemia

linfoblastica aguda (LLA).

La intervencion frente a las posibles dificultades de aprendizaje que presentan nifios, nifias
y adolescentes por tratamiento de quimioterapia y radioterapia, previa a la investigacion de campo
a realizarse, se apoyard en la orientacion psicopedagogica, encaminada a brindar estrategias
metodoldgicas para mejorar procesos de aprendizaje relacionados con las funciones superiores
como memoria, atencion e inteligencia. Sanchez (2005) plantea “un programa de orientacion
profesional para personas con necesidades especiales, en el cual el desarrollo de estrategias de

aprendizaje autonomo sea un componente importante para el desarrollo humano” (p. 6).

La figura 2 sintetiza el modelo conceptual que articula los hallazgos revisados: la
quimioterapia y la radioterapia generan neurotoxicidad sobre un sistema nervioso central en
desarrollo, lo que deriva en deterioro de la atencion y la memoria de trabajo, con repercusiones
directas en el aprendizaje y la reintegracion escolar, frente a lo cual la intervencion

neuropsicopedagdgica temprana constituye la respuesta central.

Figura 2. Modelo conceptual de la incidencia de la quimioterapia
en el desarrollo cognitivo y el aprendizaje

Deterioro cognitivo: Dificultades de
Atencién y Memoria aprendizaje y
de trabajo reintegracion escolar

Quimioterapia / Neurotoxicidad del

Radioterapia SNC en desarrollo

Intervencion neuropsicopedagdgica temprana
(rehabilitacién cognitiva, apoyo familiar, adaptaciones curriculares)

Figura 2. Modelo conceptual de la incidencia de la quimioterapia en el desarrollo cognitivo y el
aprendizaje. Fuente: elaboracion propia.
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Conclusiones

Luego de la revision de articulos y diversas fuentes de informacion, se puede concluir que las
intervenciones médicas como la quimioterapia y la radioterapia en pacientes infantojuveniles
oncoldgicos presentan repercusiones en el correcto desarrollo de los procesos cognitivos, tales
como la atencion —tanto sostenida como focalizada— y la memoria de trabajo. Ambos aspectos
son de vital importancia para lograr aprendizajes significativos que prevalezcan en el tiempo y

sean aplicables a la vida cotidiana.

La quimioterapia y los tratamientos oncoldgicos dejan como consecuencia lo que diversos
investigadores han denominado “quimiocerebro”, término que hace referencia al deterioro mental
que dicho tratamiento provoca en los pacientes, caracterizado por dificultades en la memoria a
corto plazo, asi como olvidos verbales y visuales. De igual forma, los pacientes suelen presentar
dificultades en la velocidad de procesamiento y ven reducida su capacidad atencional. Por ello, a
nivel educativo no basta unicamente con la aplicacion de adaptaciones curriculares o ajustes
razonables; es necesario realizar, de la mano de estos mecanismos de inclusién educativa, la

debida intervencion neuropsicologica y psicopedagogica del paciente.

Siguiendo las recomendaciones de investigadores como Semendric et al. (2023):

“Existe una necesidad fundamental de que los organismos gubernamentales
reconozcan a esta poblacion y empleen legislacion de apoyo para garantizar su
proteccion y el acceso a recursos universales por parte de sus proveedores de
atencion primaria tras la remision, con una necesidad significativa de centrarse en

la armonizacion de las directrices y su implementacion.”

En virtud de lo expuesto, y debido a la extensa revision de articulos y datos recolectados, se puede
establecer que, a nivel nacional, es de vital importancia que las diferentes casas de salud que
albergan proyectos de seguimiento educativo a pacientes infantojuveniles oncoldgicos
profundicen en la incidencia de la quimioterapia en el desarrollo de las funciones cognitivas, con
el fin de establecer programas de intervencion psicopedagodgicos y neuropsicoldgicos que
fortalezcan el desarrollo de dichas areas, para que los aprendizajes que se den en dichos programas

sean efectivos y significativos.
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