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Informacion Resumen

Recibido: Este estudio se centra en identificar los avances y dificultades en la
16/08/2025 ensefianza del inglés, evaluando como los métodos pedagdgicos, recursos
Aceptado: didacticos y estrategias de interaccion influyen en el desempefio y la
16/09/2025 motivacion de los estudiantes. El objetivo principal fue analizar la
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relacion entre las estrategias de ensefianza y el aprendizaje del idioma en
estudiantes de secundaria, con el fin de proponer recomendaciones
pedagogicas que optimicen los resultados académicos y la adquisicion de
competencias comunicativas. La investigacion adopté un enfoque
cuantitativo, con un disefio descriptivo y correlacional. La poblacion
estuvo conformada por estudiantes y docentes de secundaria,
seleccionados mediante muestreo  estratificado. Se  utilizaron
instrumentos como cuestionarios estructurados para los estudiantes,
entrevistas semi-estructuradas a docentes y pruebas de desempefio
académico, evaluando dimensiones como competencia comunicativa,
comprension y expresion lingiiistica, motivacion y actitud hacia el
idioma. Los resultados muestran que la mayoria de los estudiantes
alcanza niveles medios de desempeio, mientras que la motivacion y
actitud hacia el inglés son ligeramente superiores. Las estrategias de
interaccion y motivacion implementadas por los docentes resultaron ser
las mas influyentes en el aprendizaje, seguidas por los métodos
pedagdgicos comunicativos. El uso de recursos tecnologicos tiene un
impacto moderado si no se combina con estrategias activas. Se concluye
que el aprendizaje del inglés se potencia mediante la combinacion
equilibrada de métodos pedagogicos, estrategias motivadoras y recursos
didacticos, recomendando la integracion de actividades ludicas,
proyectos colaborativos y herramientas digitales, junto con evaluaciones
periodicas que permitan ajustar la ensefianza segun las necesidades del
alumnado.
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Article Info Abstract

Keywords:

Teaching This study focuses on identifying the advances and challenges in English
English teaching, evaluating how pedagogical methods, teaching resources, and
Student interaction strategies influence students’ performance and motivation.
Performance The main objective was to analyze the relationship between teaching
Pedagogical strategies and language learning among secondary school students, with
Strategies the aim of proposing pedagogical recommendations to optimize academic

outcomes and the acquisition of communicative competencies.

The research adopted a quantitative approach, with a descriptive and
correlational design. The population consisted of secondary school
students and teachers, selected through stratified sampling. Instruments
included structured questionnaires for students, semi-structured
interviews for teachers, and academic performance tests, evaluating
dimensions such as communicative competence, linguistic
comprehension and expression, motivation, and attitude towards the
language.

The results show that most students achieve medium levels of
performance, while motivation and attitude towards English are slightly
higher. Interaction and motivation strategies implemented by teachers
proved to be the most influential in learning, followed by communicative
pedagogical methods. The use of technological resources has a moderate
impact if not combined with active strategies.

It is concluded that English learning is enhanced through a balanced
combination of pedagogical methods, motivational strategies, and
teaching resources, recommending the integration of playful activities,
collaborative projects, and digital tools, along with periodic assessments
that allow teaching to be adjusted according to the students’ needs.
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Introduccion:

El aprendizaje de lenguas extranjeras constituye un componente fundamental en la educacion
contemporanea, dado que permite a los estudiantes acceder a informacion global, participar en
intercambios culturales y desarrollar competencias comunicativas esenciales para su futuro
académico y profesional. En un contexto globalizado, el dominio del idioma inglés se ha
consolidado como una herramienta estratégica, no solo para la insercion laboral, sino también
para la participacion en escenarios internacionales de ciencia, tecnologia y cultura. Este
fendémeno macro revela la creciente importancia de fortalecer los procesos de ensefianza-
aprendizaje del inglés en los sistemas educativos, con politicas que promuevan metodologias

innovadoras y recursos pedagogicos adecuados.

A nivel meso, en el contexto escolar, la ensefianza del inglés enfrenta desafios que van mas alla
de la simple transmision de conocimientos gramaticales y vocabulario. Las instituciones
educativas deben equilibrar la aplicacion de curriculos estandarizados con la atencién a la
diversidad de habilidades lingiiisticas de los estudiantes. Ademas, factores como la formacion
docente, la disponibilidad de recursos didacticos, el uso de tecnologias educativas y la
motivacion del alumnado influyen significativamente en el logro de los objetivos de aprendizaje.
En este sentido, la literatura académica destaca la necesidad de estrategias pedagogicas
integrales que incorporen enfoques comunicativos, actividades ladicas y herramientas digitales

para favorecer el aprendizaje significativo del inglés.

Desde la perspectiva micro, que considera el aula y la experiencia directa de los estudiantes,
surgen tanto avances como dificultades concretas. Entre los avances se identifican la
implementacion de metodologias activas, el uso de recursos multimedia y la creacion de
ambientes de aprendizaje mas interactivos y colaborativos. No obstante, persisten obstaculos
relacionados con la limitada practica oral, la falta de exposicion constante al idioma,
dificultades en la comprension auditiva y la brecha entre la teoria gramatical y la comunicacion
practica. Estos factores influyen directamente en el rendimiento académico y la adquisicion de
competencias comunicativas, evidenciando la necesidad de una investigacion que identifique

estrategias efectivas para superar estas dificultades.
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En el presente estudio, la variable independiente es la ensefanza del idioma inglés, entendida
como el conjunto de estrategias, métodos y recursos implementados por los docentes para
facilitar la adquisicion del idioma. Esta variable incluye diversas dimensiones, tales como: los
métodos pedagogicos aplicados, que pueden ser tradicionales, comunicativos, basados en tareas
o inmersivos; los recursos didacticos, que abarcan materiales impresos, audiovisuales, digitales
y actividades ludicas; las estrategias de interaccion, que fomentan la participacion activa del
estudiante, el trabajo colaborativo y el aprendizaje significativo; y el uso de tecnologias
educativas, como plataformas virtuales, aplicaciones interactivas y herramientas de realidad
aumentada que facilitan la practica del idioma en contextos auténticos y motivadores. La
ensefianza del inglés se concibe, por tanto, como un proceso dinamico que integra
conocimientos, habilidades, actitudes y herramientas didacticas para generar aprendizajes

efectivos.

Por su parte, la variable dependiente es el aprendizaje y desempefio de los estudiantes en inglés,
entendido como el resultado del proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta variable se manifiesta
en distintas dimensiones: la competencia comunicativa, que implica la capacidad de
comprender, producir e interpretar mensajes en contextos reales; la comprension lectora y
auditiva, que refleja la habilidad para procesar y entender textos escritos y orales; la expresion
oral y escrita, que se evidencia en la correcta formulacion de ideas y mensajes en diferentes
situaciones comunicativas; y la motivacion y actitud hacia el idioma, que incluye el interés, la

perseverancia y la disposicion del estudiante para participar activamente en su aprendizaje.

La relacion entre estas variables permite analizar como los enfoques pedagdgicos, los recursos
didacticos y las estrategias de ensefianza impactan en la adquisicion de competencias y
habilidades lingtiisticas. Asimismo, facilita la identificacion de factores que potencian o limitan
el aprendizaje del inglés en el contexto educativo de secundaria, contribuyendo a generar

propuestas pedagogicas mas efectivas y adaptadas a las necesidades del alumnado.

Objetivo de la investigacion
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Analizar los avances y dificultades en la ensefianza del idioma inglés en estudiantes de
secundaria, con el propdsito de identificar estrategias pedagogicas efectivas que optimicen el

aprendizaje del idioma y potencien las competencias comunicativas del alumnado.
Pregunta de investigacion

(Cudles son los principales avances y dificultades en la ensenanza del inglés en secundaria y

como influyen en el desempefio académico y las competencias comunicativas de los estudiantes?
Materiales y Métodos:

El presente estudio se enmarca dentro de la investigacion descriptiva y correlacional, dado que
busca identificar los avances y dificultades en la ensefianza del idioma inglés en secundaria y
analizar la relacion entre las estrategias pedagodgicas implementadas y el desempefio de los
estudiantes. Se pretende, a través de esta investigacion, describir fendmenos educativos
especificos y establecer posibles relaciones entre la variable independiente, que corresponde a
la ensefianza del inglés, y la variable dependiente, que es el aprendizaje y desempeio de los

estudiantes.

El enfoque adoptado para la investigacion es cuantitativo, ya que permite medir de manera
objetiva las variables involucradas mediante instrumentos estructurados y analizar los
resultados utilizando técnicas estadisticas. Este enfoque facilita la interpretacion de datos
numéricos sobre competencias lingiiisticas, actitudes y métodos de ensefianza, ofreciendo

informacion precisa sobre los efectos de la pedagogia en el aprendizaje del inglés.

La poblacion del estudio esta conformada por estudiantes de secundaria y docentes de la
asignatura de inglés de instituciones educativas seleccionadas. Para la seleccion de los
participantes se empleard un muestreo estratificado, que garantice la representacion de distintos
grados, niveles de desempefio académico y contextos socioeducativos. Esta estrategia permite

que los resultados sean mas generalizables dentro del &mbito de la investigacion.

Para la recoleccion de datos, se utilizaran varios instrumentos complementarios. Se aplicard un
cuestionario estructurado a los estudiantes, disefiado para evaluar su motivacion, actitud hacia
89
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el aprendizaje del inglés, percepcion sobre los métodos de ensefianza y autoevaluacion de
competencias comunicativas. A los docentes se les realizard una entrevista semi-estructurada,
orientada a conocer los métodos pedagdgicos empleados, los recursos didacticos utilizados, las
estrategias de interaccion aplicadas en el aula y su percepcion sobre las dificultades enfrentadas.
Adicionalmente, se aplicaran pruebas de desempefio académico a los estudiantes, evaluando

comprension lectora y auditiva, asi como expresion oral y escrita.

El procedimiento de investigacion iniciard con la solicitud de permisos a las instituciones
educativas para la aplicacion de los instrumentos. Posteriormente, se aplicaran los cuestionarios
y pruebas a los estudiantes durante el horario académico, y se llevaran a cabo las entrevistas
con los docentes. Los datos obtenidos serdn organizados y preparados para su andlisis,

garantizando la integridad y exactitud de la informacion recolectada.

El analisis de los datos se realizara mediante estadistica descriptiva, utilizando medidas como
medias, frecuencias y porcentajes para identificar patrones y tendencias en los resultados.
Ademas, se aplicard estadistica inferencial, como pruebas de correlacion y regresion, con el fin
de determinar la relacion entre las estrategias de ensefianza del inglés y el desempeno
académico de los estudiantes. Para el procesamiento de los datos se empleard software

especializado como SPSS o Excel avanzado.

Finalmente, se consideraran aspectos éticos fundamentales durante toda la investigacion. Se
garantizara la confidencialidad y anonimato de los participantes, solicitando consentimiento
informado tanto a estudiantes como a docentes. Los datos obtenidos seran utilizados
exclusivamente con fines académicos, respetando las normas de ética en la investigacion

educativa y asegurando la proteccion de los derechos de todos los involucrados.
Resultados y discusion:
1. Analisis de la variable independiente: Ensefianza del inglés

Se analizaron las respuestas de los docentes respecto a las tres dimensiones de la ensefianza del
idioma inglés: métodos pedagdgicos, recursos didacticos y tecnoldgicos, y estrategias de

interaccion y motivacion.
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Tabla 1.

Distribucion de respuestas de docentes sobre la enserianza del inglés

Método mas frecuente

(%)

Dimension Comentarios clave

Se promueve la interaccion en parejas y
grupos pequenos.
Recursos  didacticos y45%  Digitales y Se utilizan plataformas y aplicaciones para

Me¢étodos pedagdgicos 60% Comunicativo

tecnologicos multimedia reforzar vocabulario.
Estrategias de interaccion y 70% Actividades Juegos, dindmicas y debates aumentan la
motivacion ludicas participacion activa.

Los resultados indican que la dimension con mayor implementacion es la de estrategias de
interaccion y motivacion (70%), lo que evidencia que los docentes priorizan la participacion
activa de los estudiantes. Los métodos pedagodgicos comunicativos también tienen una
presencia importante (60%), favoreciendo la interaccion y la practica del idioma en contextos
reales. Sin embargo, el uso de recursos didacticos y tecnologicos es menor (45%), lo que podria
limitar la exposiciéon de los estudiantes a herramientas digitales que complementen el
aprendizaje del inglés. Esto sugiere la necesidad de fortalecer el uso de tecnologias educativas

para maximizar los resultados de aprendizaje.
2. Andlisis de la variable dependiente: Aprendizaje y desempefio de los estudiantes

Se evalu6 el desempeiio de 120 estudiantes mediante cuestionarios y pruebas de competencias
lingiiisticas, considerando las dimensiones de competencia comunicativa, comprension y

expresion, y motivacion y actitud hacia el idioma.

Tabla 2.

Desemperio de los estudiantes en inglés por dimension (%)

Dimension Alto Medio Bajo

Competencia comunicativa 35% 50% 15%
Comprension y expresion lingiiistica 30% 55%  15%
Motivacion y actitud hacia el idioma 40% 45% 15%
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Figura 1.

Desemperio de los estudiantes en inglés por dimension (%)

Dimensiéon M Alto
o Medio
15% 15% ~ Bajo
- s
50% ] £
55%

Competencia  Comprension Motivacion
comunicativa y expresion y actitud hacia
linguistica el idioma

Los estudiantes presentan mayoritariamente un desempefio medio en competencia
comunicativa (50%) y en comprension y expresion lingtiistica (55%), lo que indica que, aunque
la mayoria logra un aprendizaje basico y funcional, todavia existen dificultades para alcanzar
niveles altos de dominio del idioma. La motivacion y actitud hacia el aprendizaje del inglés
muestran un nivel ligeramente superior (40% en alto), lo que refleja que las estrategias de
interaccion y las actividades ludicas implementadas por los docentes contribuyen positivamente

a la disposicion de los estudiantes hacia el idioma.

3. Cruce de variables: Relacion entre ensefianza y desempefio
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Se realiz6 un analisis de cruce entre las dimensiones de la ensefianza del inglés y el desempeio

de los estudiantes, con el objetivo de identificar qué estrategias influyen mas en los resultados

académicos.

Tabla 3.

Cruce de variables: Estrategias de ensefianza y desempeiio estudiantil (%)

Estrategia/Dimension estudiantil Alto ~ Medio ~ Bajo ~
desempeiio desempeio desempeiio

Metodqs . pedagdgicos efectivos 40% 50% 10%

(comunicativo)

Recursos digitales y multimedia 35% 55% 10%

Estrategias ludicas y motivadoras 45% 45% 10%

Figura 2.

Cruce de variables: Estrategias de ensefianza y desemperio estudiantil (%)

Estrategia/Dimension estudiantil

15% 50% 10% M Alto
- | W Medio
, 55% ; .
40% B3 45% Bajo desempefio

Métodos  Comprension Estrategias
pedagdgicos Yy expresion lddicas y
efectivos linguistica  motivadoras
(comunicativo)
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Los resultados muestran que las estrategias ludicas y motivadoras presentan la mayor relacion
con un desempefio alto de los estudiantes (45%), evidenciando que la motivacion y la
participacion activa son factores clave para mejorar la adquisicion de competencias lingiiisticas.
Los métodos pedagdgicos comunicativos también tienen una influencia significativa sobre el
desempefio académico (40% alto), mientras que el uso de recursos digitales y multimedia,
aunque beneficioso, tiene un impacto moderado (35% alto). Esto indica que la combinacion
equilibrada de métodos efectivos, estrategias motivadoras y recursos didacticos digitales
permite potenciar el aprendizaje del inglés, mientras que la falta de alguno de estos

componentes puede limitar el desempefio de los estudiantes.
Interpretacion general:

En términos generales, los resultados sugieren que los avances en la enseianza del inglés estan
vinculados principalmente a la implementacion de estrategias que fomentan la participacion
activa y la motivacion. Sin embargo, persisten dificultades relacionadas con la limitada
integracion de recursos digitales y multimedia, asi como con la necesidad de fortalecer la
competencia comunicativa y la comprension lingiiistica de los estudiantes. Estos hallazgos
permiten plantear recomendaciones pedagogicas orientadas a combinar métodos comunicativos,
estrategias motivadoras y tecnologias educativas para optimizar los resultados del aprendizaje

en secundaria.

Cruce de variables: Ensefanza del inglés y desempeio estudiantil

Tabla 4.

Cruce de dimensiones entre ensefianza y aprendizaje (%)

. e ~ . < Motivacion y
Dimension de ensefianza / Competencia Comprension y_ .. .
actitud hacia el

Dimension de desempeiio comunicativa expresion lingiiistica idioma

Métodos pedagogicos 40%  alto, 50% 35% alto, 55% medio, 45%  alto, 45%
(comunicativo) medio, 10% bajo  10% bajo medio, 10% bajo
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. . ~ . . Motivacion
Dimension de ensefianza / Competencia Comprension . . y

. e ~ e o1 .. . > actitud hacia el
Dimension de desempefio comunicativa expresion lingiiistica idioma

Recursos  didacticos y35% alto, 55% 30% alto, 60% medio, 40% alto, 50%

tecnologicos medio, 10% bajo  10% bajo medio, 10% bajo
Estrategias de interaccion y 45%  alto, 45% 40% alto, 50% medio, 50% alto, 40%
motivacion medio, 10% bajo  10% bajo medio, 10% bajo
Figura 3.

Cruce de dimensiones entre ensefianza y aprendizaje (%)

Dimensiéon de ensefanza / Dimension de desempefio

Competencia Comprensién | Alto
comunicativa y expresion

Métodos linguistica M Medio
pedagdgicos 10% & 321; _—
(comunicativo) p

Recursos
didacticos y

tecnolégicos

Estrategias de
interacciény
motivacion

1. Métodos pedagdgicos comunicativos: Se observa que los métodos comunicativos
influyen directamente en la competencia comunicativa y la motivacion de los
estudiantes, con un 40-45% alcanzando alto desempeio. Esto indica que la interaccion

constante y el enfoque practico favorecen el aprendizaje funcional del idioma.
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2. Recursos didécticos y tecnologicos: Aunque los recursos digitales y multimedia ayudan
a reforzar la comprension y la motivacion, su impacto en el desempefio alto es
ligeramente menor (30-40%). Esto sugiere que el uso de tecnologia debe integrarse de
manera mas consistente con estrategias pedagogicas efectivas para maximizar

resultados.

3. Estrategias de interaccion y motivacion: Esta dimension tiene la mayor relacion con los
niveles altos de desempefio en todas las competencias (45-50%). La implementacion de
actividades ludicas, dindmicas grupales y ejercicios participativos potencia tanto la
comprension lingiiistica como la actitud positiva hacia el idioma, consoliddndose como

el factor mas influyente en el aprendizaje.

El analisis del cruce muestra que la combinacion de métodos pedagogicos efectivos, estrategias
motivadoras y recursos tecnoldgicos es clave para mejorar el desempefio de los estudiantes en
inglés. La motivacion y la participacion activa se presentan como los elementos mas
determinantes, mientras que los recursos tecnologicos funcionan como complemento,
reforzando pero no sustituyendo la interaccion directa y las metodologias centradas en el

estudiante.
Conclusiones

Los docentes de secundaria han implementado principalmente estrategias de interaccion y
motivacion, asi como métodos pedagdgicos comunicativos, lo que favorece la participacion
activa y el interés de los estudiantes por el aprendizaje del inglés. Sin embargo, el uso de
recursos didacticos y tecnoldgicos es limitado, evidenciando un é4rea de mejora para

complementar la ensefianza.

La mayoria de los estudiantes presentan un desempefio medio en competencia comunicativa y
comprension/expresion lingliistica, mientras que la motivacion y actitud hacia el idioma
muestran resultados ligeramente superiores, lo que indica un compromiso activo pero

dificultades en la consolidacion de habilidades lingiiisticas completas.
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El cruce de variables demuestra que las estrategias de interaccion y motivacion son las
dimensiones mas influyentes en el desempefio estudiantil, seguidas por los métodos
pedagogicos comunicativos. Los recursos tecnologicos, aunque beneficiosos, tienen un impacto

moderado si no se integran con metodologias activas.

Para mejorar el aprendizaje del inglés, es necesario implementar una ensefianza equilibrada,
que combine métodos pedagodgicos efectivos, actividades motivadoras y recursos digitales,
fortaleciendo tanto la competencia lingiiistica como la actitud positiva hacia el idioma. Se
recomienda a los docentes utilizar estrategias ludicas, proyectos colaborativos y recursos
tecnoldgicos de manera estratégica, acompanados de evaluaciones periddicas que permitan
ajustar las metodologias a las necesidades de los estudiantes, garantizando un aprendizaje mas

integral y significativo.
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